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Libri

di Nicoletta Sipos

MUSICOTERAPIA

dì Ilaria Squaiella

"Settembre, andiamo.
E tempo di migrare"

Gabriele
D'Annunzio

UN NUOVO
RITMO
Autumn

George Winston

Settembre è il mese dei
nuovi inizi. Riprendo-

no gli impegni e lenta-
mente torniamo alle no-
stre abitudini, mentre
l'estate lascia spazio a una
stagione più raccolta. Il
pianoforte delicato e av-
volgente di questi brani
accompagna bene questo
passaggio. Una musica
che invita a rallentare, a
ritrovare la concentrazio-
ne e a essere più consape-
voli. Perché ripartire non
significa necessariamente
correre, ma scegliere il
ritmo giusto per ricomin-
ciare.

(SONY MUSIC -C 12,99)

Omicidi annunciati
e segreti di Stato
Tre romanzi da divorare in una settimana,
tre storie che raccontano di crimini e reden-
zione, di amicizia e amore e della perversio-
ne a cui può arrivare un regime totalitario

ll collaudato col-
ettivo Ehas Man-
reu - composto

da Andrea e Mauro
Pasceddu ed Eu-
genio Annichiarico -
propone l'intensa vi-
cenda di Annamaria
Marras, awocata con
pelo sullo stomaco,
che incarica il mare-
sciallo dei carabinieri
Mirko Stankovich di
indagare con cura su
un omicidio imminen-
te. Quale? Il suo, na-
turalmente. Che av-
viene puntuale e ha
radici antiche. Nella
tutela di un bambino
sopravvissuto alla
strage della sua fa-
miglia e nell'assalto
a un furgone porta-
valori che porta a una
strage. Ma questo è
solo l'inizio di un noir
ad alta tensione.

Tra le ombre
della Barbagia
Se Dio vuole
(Piemme,
pagg. 250, €18, 90)

Il possente roman-
zo di Chris Whita-
 ker - libro dell'an-
no per il Washington
Post, "indimenticabile"
per Patricia Cornwell
- inizia con il rapimen-
to di un adolescente,
Joseph «Patch» Ma-
cauley. Saint Brown,
sua inseparabile
compagna di scorri-
bande, non smette di
cercarlo. Il raga77o,
prigioniero in una
cantina, viene trovato
dopo un anno. Evita
la follia grazie alle vi-
site della misteriosa
Grace, che gli parla
nascosta dall'oscu-
rità. Liberato, vuole
trovare Grace e dare
la caccia al rapitore.
Un'ossessione che
dura anni, e intreccia
le vite dei protagonisti.

Un successo
internazionale
Tutti i colori del buio
(Einaudi, trad.
Alfredo Colitto
pagg. 750, €22,50)

N
el 1945 Made-
leine Pauliac fu
incaricata da

de Gaulle di riportare
in patria i francesi ri-
masti prigionieri in Po-
lonia. II nipote, Philip-
pe Maynal, ha svolto
accurate ricerche sul-
le 200 missioni svolte
dalla zia che con 12
crocerossine salvò
le vite di migliaia di
connazionali sfidan-
do i sovietici che non
volevano rinunciare ai
prigionieri. Nel 1946
Madeleine morì in un
misterioso incidente:
sapeva troppo, aveva
anche scoperto l'or-
fanatrofio dove vive-
vano i figli delle suore
violentate dai russi. La
storia ha ispirato il film
Agnus Dei.

Le donne che
sfidarono Stalin
Le ragazze dello
Squadrone blu
(Edizioni Ares, trad.
di Chiara Bianchi,
pagg. 250, €18)

ti belva riamo l
femminile dalla storia
del fascismo; un'amicizia
tardiva e il tentativo
di rimediare a un torto;
zampate, morsi e graffi per
curare le ferite dell'anima;
un libro che insegna
le virtù del riposo;
dall'amata serie Tv un
racconto per i più giovani

Al CONFINI DEL
VENTO
Il bel racconto dr
Nina Ouanenghi dà
ripa a Ines e alla
somlla Carla
antifasciste confinate
a Ponza
(Mondadnr i)

Così DOVEVA
ANDARE
Dt. Fusar-io
Pellecchìa 4a storia ,'i
Gaetano, impiegato
ira rara ricicleria,
dove scopre una
strana lettera.
(Feltrinelli)

UN GATTO TI
ACCENDE LA VITA
Isaia Ssou pare
evadere dau erv al
potere dei felini. Qui
jtirsentu IONI Chi lieti
di Kyoto che li
prescrirre corale
tempia (Ri vli)

SPEGNI IL
CERVELLO
1 vantaggi del riposo
mentale per la salute
di corpo e mente. Un
interessante studio
del neuaseien iato
Joseph Jelielli.
(Poi ne alle Grazie)

STRANGER THINGS
Ecco il rvnra,izo
ispirano allo seconda
stagione della
popolare telererie
Netfli_r, con 8 pagine
di immagini a colori.
(Mondadori)
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