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n viaggio  animo masc 
Forte e coraggioso, ma anche pauroso e ferito. Tante contraddizioni, tra esegesi biblica e natura

PAOLA COLOMBO

J
òhn Eldrege, scrittore, marito - con la moglie
Stasi ha pubblicato numerosi bestseller - e pa-
dre tormentato, riflette sull'animo maschile, sul-
sue trasformazioni, sulle sue speranze deluse,

sul suo desiderio di bellezza, sulle sue cadute. Il ri-
sultato è un libro complesso in cui i punti essenzia-
li dell'antropologia paterna si confrontano e si scon-
trano senza soluzione di continuità con i racconti
biblici - Eldrege è di confessione evangelica - per
far emergere la complessità di un compito in cui
prospettive alte e tradimenti, obiettivi di gloria e in-
ciampi relazionali si intrecciano e si completano,
come due facce della stessa, sorprendente meda-
glia. "Cuore selvaggio. Viaggio nell'animo maschi-
le" (Edizioni Ares, pagg. 335, euro 20) è un saggio
affascinante, anche se di lettura non sempre age-
vole, in precario equilibrio tra gli spunti biblici a
cui l'autore attinge continuamente, gli episodi sto-
rici citati (lo sbarco in Normandia per esempio), i

tanti riferimenti letterari, i film, le tante situazioni
della sua vita personale e familiare. Un vortice sor-
prendente che si conclude ogni volta con sottoli-
neature educative tutt'altro che banali. E vale quin-
di la pena di seguire con un po' d'attenzione il filo
del discorso per approdare a riflessioni in cui emer-
ge, accanto alla forza di una lunga esperienza, un
pensiero sempre nitido. Come quando esorta a "en-
trare nelle proprie ferite" a non ignorarle per pau-
ra o, peggio, per indifferenza. "Ulna ferita che deci-
diamo di ignorare è una ferita mai guarita e.ingua-
ribiie' Oppure quando paragona l'impegno pater-
no alla visione di un guerriero che sa calibrare for-
za e astuzia. Per riuscire ad impiegare in ogni oc-
casione l'arma migliore occorre fare appello alla
propria autenticità: "La presenza dl un uomo au-
tentico nel mondo degli atteggiamenti equivale a
un terremoto. Faranno qualsiasi cosa per rimetter-
tiin riga: minacciarti, corromperti, sedrirti, indebo-
lirti. Gesù lo hanno crocefisso. Ma non ha funzio-
nato, giusto? Devi lasciare che la tua forza si mani-

lesti. Ricordi Cristi nell'orto degli ulivi all'arrivo del-
la folla, la pura forza della sua presenza? Molti di
noi hanno finora avuto paura di far emergere la
propria forza perché il mondo ci fa capire chiara-
mente che non ha un posto per lei. Bene. ll inon-
do è impantanato dal male. Lascia che le persone
sentano A peso di di chi sei e lascia che ci facciano
i conti"
Dí grande intensità anche il capitolo dedicato
all'amore e alla bellezza della differenza. Lo scrit-
tore parte come d'abitudine dalla propria esperien-
za personale, dal momento in cui si è innamorato
della ragazza diventerà sua moglie ma non nascon-
de neppure il fatto che dieci anni più tardi quel rap-
porto si era incrinato e lu i aveva pensato seriamen-
te al divorzio. Rischio poi rientrato. I motivi? So-
prattutto gli equivoci e le incomprensioni, spiega
l'esperto, che alimentano la nostra considerazione
del maschile e del femminile. Sbagli a cui però si
può rimediare.
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IL SEGRETO
È quello che
secondo
lo scrittore
americano
John Eldrege
si nasconde
nel "cuore
selvaggio"
di ogni padre
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