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DOCUMENTANO UN BALZO SIGNIFICATIVO DELLE VENDITE. UN INCREMENTO

CHE RIGUARDA GENERI DIVERSI E COINVOLGE VARIE FASCE DI ETA.

LA MOTIVAZIONE DI CHI ACQUISTA E, OLTRE ALL’EVASIONE, L'AIUTO

CHE SI TRAE TRA LE PAGINE ANCHE PER
AFFRONTARE LE SFIDE DELLA VITA
QUOTIDIANA. LO CONFERMANO
LE DUE STORIE CHE ABBIAMO
RACCOLTO, DAl “BOOK CLUB”
NEGLI USA CHE NON FANNO
SENTIRE SOLE LE MAMME,
Al VOLONTARI ITALIANI
CHE INTERPRETANO

AD ALTA VOCE | TESTI
DEGLI SCRITTORI

diOrsola Vetri
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+ 440/ l7aumento di vendite di copie
nl succEssu n rispetto al 2020 nel primo semestre

Pontes (Aie)Asaosiazions del 2021 per un totale di 15 milioni di libri
italiana editori. cartacei nei vari canali di vendita
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GIOR TEMPO ALLA LETTURA. PERCHE QUESTO BOOM INATTESO? LE TESTIMONIANZE

utto ha inizio nove anni fa in
una citta del Minnesota (Sta-
ti Uniti) con la richiesta d’a-
iuto di Beth, giovane mam-
ma, stanca della routine,
della solitudine e bisognosa
di stimoli. Sua madre Marcie
Stokman, 61 anni, infermie-
ra specializzata in salute mentale, ri-
sponde proponendole di leggere insie-
me alle amiche un bel libro, intuendo
quanto questo potesse essere terapeu-
tico. Nasce cosi Well-Read Mom (Buona
lettura mamma), «un circolo aperto a
donne che vogliono farsi compagnia
nella lettura di classici, di grandi libri
e di opere spirituali tratte
dalla tradizione occiden-
tale e da quella cattolica».
Questi gruppi, che assomi-
gliano a un bel pomeriggio
con le amiche, sono di-
ventati 547 con oltre 3.000
membri sparsi in tutti gli
Stati Uniti, in Canada e in
molti altri Paesi. Gli incon-
tri avvengono una volta al
mese, si affrontano soprat-
tutto classici (anche italia-
ni) che diventano lo spunto
per discutere e riflettere dei
grandi temi della vita, dell’e-
ducazione e della famiglia.
Ne parliamo con la fondatri-
ce, non un'esperta di lettera-
tura ma un'appassionata di lettura e
autrice di un manuale, I bello di leggere
dedicatoalla sua esperienza.
Qual & la differenza tra WRM e un
tipico “book club”,un clubdel libro?
«La differenza principale & che que-
sti gruppi nascono dal desiderio =

sette figli e’

L tredici nipoti,'e
I'ideatrice dei
gruppi di lettura

- gliincontri
organizzati nelle
case private.
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3279 muioni v +302% 2z vemesee e 2

il ricavo delle vendite online libero; +214% i fumetti, +99%
nel 2021 (47% del mercato) l7attualita e la politica

¥

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

Ares

003913



FAMIGLIA
CRISTIANA

Settimanale
ONZ

Mo

U

Data
Pagina

Foglio

15-08-2021
26/28
3/3

9 di leggere letteratura di qualita
e contemporaneamente creare delle
amicizie. Leggendo, inoltre, con que-
sto metodo facciamo riferimento alle
nostre esperienze di vita. Quello che
sembra impossibile fare da soli di-
venta cosi possibile stando insieme.
C’® molto rigore nella scelta del tema
annuale e nella selezione dei libri. Chi
partecipadeve avere fiducia cheitesti
siano stati considerati con attenzio-
ne. Il punto di partenza per
WRM é il desiderio di ami-

gruppo WRM significa anche dare for-
ma all'importanza dell'amicizia e della
conversazione».

Quali sono le caratteristiche di un
gruppo WRM?

«L'aver voglia di amicizia e di legge-
re.Con queste motivazioni ogni singolo
mese ci sisorprende di riuscire a termi-
nare il libro scelto. La responsabilita eil
non voler deluderele amicheaiuta dav-
vero. C'& solo una regola: “Se non finisci
illibro, non scusarti” Nessuna deve sen-
tirsi in colpa. Si partecipa alla riunione
e ci si pud comunque immergere nella
discussione. 11 livello di let-
tura di ciascuno & diverso,

cizia e quello di discutere di UNLIOX I  cosi comei suoi impegni».

buoni libri insieme». Marcie ricco di Come avviene la scelta
In che modo vengono [CEELUNIEIINN  dei testi?

coinvolti gli altri membri e storie vere «Con mia figlia avevamo

dellafamiglia?

«Abbiamo scoperto che
quando le donne leggono
di pily, tutti in famiglia leg-
gono di piit. E incredibile
come funzioni. E un effetto
a catena. Cambiano persi-
no le conversazioni a tavo-
la. Una giovane della mia
parrocchia, recentemente,
mi ha raccontato che da
quando frequenta il gruppo
sua madre ha cominciato a leggere e
questo ha migliorato le chiacchierate
durante i pasti».

Come la lettura puo aiutare i ge-
nitori?

«Leggendo trasmetti 'amore per
la lettura ai tuoi figli. I bambini hanno
bisogno di vedere gli adulti impegnati
nell'apprendimento. E buona cosa che
i genitori leggano loro un libro ad alta
voce perché testimoniano qualcosa che
speri che portino avanti nella loro vita.
Devono scoprire che non ci sono solo le
letture per la scuola, ma che leggiamo
perché vogliamo continuare a impa-
rare, crescere e discutere con gli amidi.
La lettura & svago e porta relax e piace-
re. Inoltre partecipare o ospitare il mio

i 14’68 EURO é il prezzo medio

di copertina,

in calo dell’l, 6% rispetto
al 2020 e del 2% rispetto al 2019

iniziato a selezionare i titoli
pitt significativi dalla mia
libreria. Erano 150, ma non
riuscivo a dare un ordine.
Andiamo in ordine cronolo-
gico? Iniziamo con i poemi
epici e passiamo a santAgo-
stino e Dante? Prima Orgo-
glio e pregiudizio o I promessi
sposi? Un giorno, mentre leg-
gevo la Lettera alle donne di
san Giovanni Paolo, dove le
ringraziava nelle loro diverse capacita,
“grazie, donne, che siete madri, figlie,
lavoratrici” ho avuto un’illuminazione.
Possiamo classificare i libri in questo
modo: ogni anno intorno a un tema.
Abbiamo fatto 'anno della figlia, della
madre, del lavoratore, dell’artista, dello
sposo, del pellegrino».

Il suo romanzo preferito?

«I miserabili di Victor Hugo. Mi ha
mostrato chela vita & un viaggio. Quel-
ladiJeanValjean,il protagonista, éstata
un'esperienza di crescita nella sua ca-
pacita di perdonare e amare».

(Chi & interessata a creare un
gruppo pilota Well-Read Mom Italy,
puo inviare un'e-mail a info@well-re-

admom.com) ®

19 miLIoNI DI EURD

il ricavato dei libri venduti

grazie alla 18App per i 18enni
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