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Come spiegare i mo-
menti della Messa aivo-
stri figli? Bastano 30 pa-
role, secondo il saggio
La Messa in 30 parole di
Andrea Grillo e di Da-
niela Conti con i dise-
gni di Luca Palazzi
(Paoline, pagg. 200, eu-
ro 13). che si legge pia-
cevolmente per entrare
in modo comprensibi-
le nel "linguaggio co-
mune" dellaliturgia che
talvolta può però di-
ventare mistero non fa-
cilmente penetrabile.
Invece gli autori ac-
compagnano alla sco-
perta dei vari momenti
(saluto, canto, ascolto,
professione di fede, fra-
zione del pane) in mo-
do semplice e fresco.

Amore giovane oltre il razzismo
A lezioni di antirazzismo con la storia
toccante scritta da Mohamed Ismail
Bayed e Raissa Russi. Si intitola Di
mondi diversi e anime affini (De Ago-
stini, pagg.205, euro 16) e racconta co-
me due "io" possano diventare nell'a-
more un "noi", al di là dei pregiudizi e
dell'ostilità degli adulti. Chi ha figli a-
dolescenti dovrebbe leggerlo.

Guarire dalle ferite dell'aborto
Aborto, tragedia globale. Per i bambini non
nati, evidentemente. Ma anche per mam-
me e papà che sono stati indotti a scegliere
la peggiore delle soluzioni. Le ferite dei lo-
ro cuori non si rimarginano più. Lo spie-
ga Jorge Maria Randle in Cuori spezzati. Un
cammino per guarire dalle ferite dell'a-
borto (Ares, pagg.184, euro 15)
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