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» PENSIERO FORTE - - -
E il rutto che ci rende uomini e non robot

Le piccole imperfezioni dell’apparato biologico vanno riconosciute come segno della comunione della nostra specie con il creato
Un raffinato intellettuale francese ci spiega perché non dovremmo vergognarei di funzioni e rumori del corpo, oggi divenuti tabu

di FRANCESCO BORGONOVO

B Sapete quan-
do e comincia-
to il declino
dell’umanita?
Quando abbia-
" . mo iniziato a
vergognarci dei nostri rut-
ti. Detta cosl sembra una
follia, ma a sostenerlo e
uno dei pit raffinati intel-
lettuali francesi Fabrice
Hadjadji, & la sua l'argo-
mentazione é impeccabile.

PRIMA DELLA PAROLA

11 rutto, spiega, € una
manifestazione dello spiri-
to prima della parola, € una
espressione di beatitudine
del ventre che sta nel cam-
po delle lodi per il creato. 11
ruttino, inoltre, € il suono
leggero che la madre atten-
de mentre culla il bimbo,
tenendolo stretto e appog-
giato alla spalla: & un suono
che riempie di gioia e che
oggi sentiamo sempre piu
raramente (leggi calo de-
mografico). La nascita, dice
Hadjadji, oggi é soppianta-
ta all’innovazione: non ve-
niamo al mondo, ci inte-
griamo in un circuito. Sia-
mo ingranaggi, segmenti di
algoritmo. Singolarita che
possono essere analizzate
solo attraverso statistiche,
non gruppi o popoli che
possano venire deseritti
tramite la propria anima.

Il piccolo sbuffo che
emettiamo a fine pasto, poi,
é una curiosa imperfezio-
ne. E una sorta di difettuc-
cio, ovvero ¢ cio che rende
gli uomini e le donne quello
che sono: esseri viventi,
non robot. Infatti i guru del
transumanesimo - per
esempio Ray Kurzweil,
scienziato pazzoide al ser-
vizio di Google contro cui
Hadjadji si scaglia a ripeti-
zione- hanno in mente di
correggere il difetto, possi-
bilmente ibridandoci con i
robot.

Infine, il rutto ha una
funzione fondamentale. Ci
svela che la digestione é

possibile esclusivamente
perché accogliamo nel no-
stro corpo organismi pit
piccoli (batteri) che creano
un ecosistema direttamen-
te nel nostro ventre, aiutan-
doci ad assorbire il cibo.
ACCORDO CON IL COSMO
Insomma, il processo di-
gestivo ci dimostra che, per

sopravvivere, e indispensa-

bile la comunione con il
creato. Dipendiamo dalla
natura che ci circonda, di-
pendiamo gli uni dagli altri
e pure da un mistero che va
oltre la nostra comprensio-
ne. E questa comunione a
renderci umani. «Il rutto ci
rimette a una riconoscenza
che rammenta al sedicente
soggetto autonomo che egli
é invece un essere dipen-
dente e che la sua liberta si
inserisce in un ordine prov-
videnziale e generoso».

Se recidiamo le radici
che ci connettono alla Ter-
ra, se smantelliamo questo
ordine provvidenziale di-
ventiamo particelle ele-
mentari, individui isolati.
Insomma, hon siamo altro
che macchine, e questa
purtroppo ¢ la direzione in
cui la nostra societa si é
incamminata.

RESTIAMO UMANI

Per questo € importante
leggere Ultime notizie dal-
U'uomo & dalla donna
(Ares), una raccolta dei mi-
gliori articoli di Hadjadji.
Perché & un vero e proprio
manuale di sopravvivenza.
Ci insegna come possiamo
davvero «restare umani»,
ma non nel senso banalotto
e melenso che intendono
tanti intellettuali di sini-
stra. Il libro di Hadjadji -
intellettuale cattolico dei
piu affilati - é una critica
serrata del progressismo,
un distributore automatico
di perle di saggezza per
I'umanita stordita e confu-
sa di oggi. «La mia resisten-

La prima regola per so- E spiega che 'unico modo
pravvivere consiste, ap- per sopravvivere e stabilire
punto, nella comunione. gerarchie: una chitarra e
Declinata in tutti gli ambiti un libro valgono pit di uno
della vita, a partire dalla smartphone; un uomo vale
tavola. pit di una macchina; una
LA FAMIGLIA _ famiglia vale pit di una

Sedersi con la propria falsa amicizia online; la co-
famiglia a pranzo o a cena € munjone vera vale piudella
diventato quasi impossibi- comunita virtuale. Per resi-
le: «Ciascuno ha il suo ora- gtepe si inizia cosi: seden-

rio capriccioso, ciascuno dosi a tavola e mangiando
sta davanti al suo schermo jnsieme. E magari digeren-
tattile, e non gli resta altro do alla fine con qualche
da fare che mangiare inpumorino. Solo un rutto ci
fretta, per conto proprio,pug salvare, un rutto sep-
cibo gia pronto nell’anta pellira i profeti della rivolu-
del frigorifero, seguendo izjone digitale senza con-
consigli dietetici» di un sito {rollo e senza Dio.

Web. La resistenza a questa
modernita che ci disuma-
nizza comincia, dunque, a
tavola. Sedersi assieme, al-
lo stesso orario. Mangiare
alimenti sani e, nel mentre,
guardarsi in faccia e parla-
re. Spezzare il pane: comu-
nione di corpi e spiriti.

E non & un caso che il
cibo ritorni costantemente
nei ragionamenti di Had-
jadji, del resto quel che
chiamiamo food é una sor-
ta di nuova religione dei
nostri tempi tristi.

CIBO GLOBALE

11 cibo, spiega l'autore, ¢
divenuto globale e fluido
come la finanza. Ha perso
la sua tradizionale solidita,
non € pit un mattone su cui
costruire una casa. Gia,
perché la casa - oikos in
greco -ruota attorno a que-
sto: a una famiglia seduta a
tavola allinterno di un luo-
go sicuro. Leconomia (pa-
rola che deriva anch’essa
da oikos) & in origine la
scienza della amministra-
zione domestica. Una casa,
un campo, un bue, altro
non serve: gli elementi per
la comunione con il creato,
questa natura divina, ci so-
no tutti.

Hadjadiji non propone di

tornare alla vita pastorale

Quel suono leggero

cullando il bimbo
e simbolo spirituale

La prima regola

Sedersi a tavola
coni propri cari

che lamadre attende

contro il globalismo?

za al progressismo», spiega dei tempi antichi. Egli stig-
l'autore, «procede dal mio matizza il progresso tecni-
accogliere il mondo cosi co- co scientifico perché di-
m’e dato, con tutto il suo strugge le fondamenta del
dramman». nostro abitare nel mondo.
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DIGESTIONE Homer Simpson &, nel suo aspetto caricaturale, il simbolo della condanna sociale del rutto

fabrice Hadjadi
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